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RESUME : Les hurtres affinées en claires ~quièront une qualité trè s apprôciée. 
Des critères représentatifs de cette qualité : index de condition , pouroentage 
de glycogène , coloration des mollusques par le pigment "marennine" et index de 
forme des ooquil l es ont été étudiés chez leS huftres japonaises ~rassostrea gigas 
(ThWlberg) • 

The oyster s fattened in the "claires" have a very appreciated qua!ity. 
critcrs of this quali t y: index of condition , the glycogen content , 

color of gills of molluscs by the pigment ca lled "marennine" and index of 
shape of sholls are studied for the Japanese oystera Crassostrea gigas (Thunberg) . 
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L' a ffinage des huîtres creuses Crausostrea Bibras en cl aires 

est le dorni~r stade de l ' élevage des huîtres avant leur commercialisation . 

Il a pour but de ~raire les qualités gustatives de l'huftre ct de lui 

conférer éventuollement une très belle color ation verte . Il est à not e r 

égal ement que la culture des huîtres en claires se traduit aussi par une 

mei lleure conservation des .:IOllusques hors de l'eau, c'est le "durcissement" 

des huîtres des ostréiculteurs. 

Cet affinage s ' effectue Jans des claires , bassins creusés dans 

des sols imperméables , de dimensicns souvent réduites , très r arement supérieuvos 

à 1000 m 2 , ct , renfermant une h!\uteur d ' eau rnoyCntlC de 50 c·n. Ce sont pour la 

plupart d 'anciens mar~is salants . 

Lu fréquence du renouvellement de l ' eau de mer qui s ' cffe ctue 

par une éChancnlrc," l a dêrase fl d 'un des bords de la claire ou "abotteau"est 

fonction de sa situation par r appo rt au niveau de la mer et du coefficient de 

m.. ... rée. 

La qualité des huî tres affinées dépend essentiellement do le 

durée de leur séjOur dMS les cVl.ires et de l a densité de la culture , c ' est 

ainsi que l ' on obtient soit des "spéciales de olcircs" , soit des "fines de 

clai res". 

Elles proviennent d ' huîtres sélectionnées par l ' ost réicul teur 

pour la forlilC de leur coquille , "huîtres rondes" , é):aisses et coffrées . Semées 

dans les claires â la fin du mo i o d'avril ou au cours du mois de mai à raison 

de 4 ou 5 huîtros au mètre carré , ell08 9êjournen~ pendant 5 à 6 mois dans cc 

mili eu ~rticuli èrcment riche en nourriture où, parmi los populations phyto

planctoniques de diatomées peuvent se trouver en ab,ondo.nce des navicules bleues , 

Navi cula ostrearia , qui leur confèrent l0.ur couleur verte . Dans l a claire l ' huître 

ongraisse , prend une balle forme r égul ière et acquiert un geat caractéristique . 

Les fines de claires ----- - _ .. _-
Semées à .raison de 20 à )0 i ndividus au mèt r e carré, ellen ne 

séjournent en c l aires que deux ou trois mois environ. L' engraissenont des 

mo llusques est Inoins important que pour "les spéCiales" m.:;.is on note cependant 

une amélioration du geat par r apport aux huî tres de porcs, et , éventuellement 

un verdissernent . 
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Cett o étude, entrepriso en collaboration avec l n profp-ssion 

ostréico l e , a pour but de contribuer à l a mise en place de critères de qu~lité 

des hurtr~s creuses affinées en c l aires afi n de favoriser une production 

d 'huttres de qualité en conservant toute valeur à ces dénominations "Fines d~ 

claires" et "Spêcia1es de claiN:!s" . 

l , ~INl'ffiIEL fJI' flE'l'HODES 

1.1 • . L' échantillozmnge 

Les Iota d ' huîtres examinés pour dêtenniner l es critères 

objectifs de quali t é proviennent des princ i paloB rûgions ostréicoles françaises 

où s ' ef fectue l ' affinage des hurtre~ creuoea en cl~iros : 

Marennco-Oloron où se trouvent actuel l ement plus 

de 90 % de ln surface des claires 

Ré - Centre-Ouest 

BretaBf\c sud. 

L ' oxamen des caractères organo l eptiqucs des huîtres , forme des ,,' coquilles , ~ualité des mol lusques , réal isé par une co~ission composée d 'ostréi-

cultcurs des différentes régions , de rc pr6sentants du Commercc , ot de chercheurs 

de l ' I. S.T. ?!! . 

1. 2 . Les critères de qual i té 

Ce sont l ' index de condit i on , le pourcentage de glycogènc , 

l ' index dc forme et le verdisoement. 

1. 2.1 . ~' ~n~e~ ~e_c~n~i!i~n c ' cst un des mei l leurs indices de l a qu~lité 

dos coquillages , 0:1 l ' appe lle parfois "index de qualité" . Il représente l' é t at 

d ' engraissement du mol lusque par rapport à sn cavité intérieure , quelle quo soit 

sa taille . La forrTulc est la suivante : 

I ndex do condition Poids sec de chair (g) x 1000 

volUl!le total - volume coquille (ml) 

./ .. 



Les index sont déter;ninéa individuellcme:nt . L.."\ chair des 

mollusques , dé t achée de l a coquille , est , aprê~ homogénéisution , séparée en 

deux parties , la prc;nière sert à la déte r mination du poids BCC scIon Ul'\C 

variante de la ~thode utilisée par WAL.~ (1970) ct la. deuxièmo à l ' extrl!Ct i on 

du glyc ogène . Le volume des hUlt~es e t de leur coquille ost evulué' selon la 

technique dëoritc par BAIRD ( 1958 ) . 

1. 2. 2 . ,!..e_~U!c.:.n!a~_d9. fl!l1.c~~n~ est également un cri tè r e stlr do la 

qualité des huîtres qui peut sc substituer à l ' index de condition notamment 

lorsque les bivalves renfer~nt des produits génitaux. Le dosase de cc 

polyssaccharide est réalisé au spec trophoto~trc à 620 mu à l ' a ide du réac ti f 

à l ' anthrone . 

1.2.3 . ~'!.n~e! ~eJ~~c.: Il a é té calculé pour l cs hut tres "epêc i ales" 

qui font déjà l ' objet d ' une pré-sélection ava.nt l eur fnise en claire . 

Il S ' exprime par l e rapport Guivant (GAJ,fJTOFF, 1964) : 

Index de forme 
hauteur + épaisseur 

longueur 

Ln hauteur représentant l ' axe dorso-ventral et l a longueur 

l ' <'.xe antp.ro-postérieur selon la termi nologie utilisée par SOEJ.lODIllARDJO (1974) 

c itée ~r TAYLOR e t VENN (1978) (fi;;ure nO 1). 

1.2. 3. ~e_v~r~i~s!m~n!. Il para it poSSible d ' éva l uer le degré de 

Vp.rdis3cment des branchies des hut tres à l ' aide d ' un appareil de mesure de 

la couleur et de fixer une valeur limite au delà de l aquolle les huî tres n ' auraient 

plus droit à l ' appe lla tion "hultl'es vert es!!. Une telle norm:..liaation de la 

couleur de divers produits al i mentaires existe dans certains pays cc~e aux 

U.S . A. pour les conserves de thon. 

Un premie r essai u été effectu6 sur des branchies provenant 

de 3 lots d ' hur tres considcirées re spec-t i vement comme bi[m vertes , moyennement 

vertes et blanches . lIous avons établi les courbes de réflexion en fonction de 

la longueur d ' onde eu spect rophotemè-t r e et mesuré la couleur cn coordonnées 

trichror:\atiques X, Y, z do l a C. I.E. ( système de r eprésentation des couleurs 

défini par lu cowmission internationale de l ' éClairage) . 

.f .. 
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2. ~~ATS El' DISCUSSION 

Les- variations saisonnières de l ' index do condition et du 

pourcentage de glyco~na ont é t é 6tudiées tant sur la s huitres çle parcs ( GRAS , I l.P. 

et GRAS , P. 1975) que SUT celles des clai re s (Cf!AS , ~. P. et GR/.S , P. 1916) . 

Nous no r eporterons ici qu ' une partie des r éoultats des analyse:; effect uées sur 

des l ots d 'huîtres ouvert s et examinés ~vec les conchylicultcurs au moi o de 

mars et avril 1977 , période de l ' année où les produits génitaux Bont généralement 

absents . 

2.1 . Observations générales des ~mbres de l a commission 

L' appréciation de l ' onoowbl e deo membres ùa la commission 

sur l es divers lots d ' huf trss (25 hu!trcs examinées par lot ) est l~ suivante : 

Lot·.n" 1 : flrovenancc Ma.retl l1es-Oléron . Examen d1.4 2 mara . 

Lot n" 6 

4 huîtres t:'Iéritent l ' appellation de "spéc i ales" . 

19 celle de "fincs" et 2 sont coneiderêes comme d ' une 

qual ité "ordinaire" . 

Provenance ~rennes~nêron. Ezamen du 21 avril . 

23 eon~ des "fines " - 2 des "or dinaires" . On note 

é~lement la presence de produits génitaux dans 3 

lmt tres . 

Provenance Vendée . Exa":len du 21 avril . 

24 "fines de olo.ir<ls" et 1 "ordinaire". 

Provenance ~arennes-Oléron . EIa~en du 2 mars . 

3 hur t r es sont qunlifiées de " fines" - 22 dG " spéci ales lt • 

Provenance Bretagne sud . Examen du 2 IlUrs . 

1 hut tre claseoe"ordinaire" _ 1 "fine de cla.ire" et 

23 ns~oialesll . 

Provenance ~arenneB-Oléron . Examen du 21 avril. 

6 hut tros c l assées "fines de claires" et 19 "spéc ia.les ll 

De l ' avi s de ln comnission , si ce l ot peut Gtre considéré 

./ .. 



comme pouvant par son ét:\t d ' engraissement mériter 

l ' appellation de "epecirclen" , i l devrait cCflcndMt 

Stre rerueê du fait de ln forme de ces huîtres , 

Provenance Ile de Ré. Examen du 21 avril . 

Cc lot n été reconnu à l ' unanimité comme d ' une 

qualité exceptionnelle aussi bien pour la forme 

que pour leur engraissement : 25 opéciales . 

2 . 2, Les critères de qualité 

2. 2.1, Index de condition - - -- - - -
2 . 2. 1, 1. Fines de claires 

Lea résultats sont consi~éll dano la figure nO 2. On remarque 

çue les huîtren des lote nO 1, 2 et 3 classées lora de l 'ouverture cornoc ayant 

une "qUalité ordinaÎl'o" ont les inùex ùe condition les plus faiblca : 

inférieur à 40 pour l e lot nO 

infér ieur à 35 pour le lot n C 2 

inférieur à 30 pour le lot nO 3 

Trois huîtres du lot nO 2 qui avaient des prodUits gênitaux (P.G . ) 
ont un index supérieur à 85 ; co critère ne peut alors Gtre pris en considér~tion 

pow' leur classification. 

Quatre huîtres du lot nO 1 , classées comme"spéciales" cnt un 

index supérieur à 75 . 

Les r03sult ats sont consignés d,ms la figure nO 3 . Les "index 

l es plus faibles pour lee huS:tres c la~sées "spéciales" zont supérieur s à 50 

(lot 5 ct 6) , à 55 (lot 7) ct 65 (lot 4) . On constate un chevauchement entre 

certaines valeurs d ' index d'huîtres clasoécs " fines" ct e 'autres claosées 

"spéciales". 

Les huHres du lqt n C 7 , reconnues COIlJllC ayant une excellente 

qualité , ont des index élevés . 

.J .. 
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2.2.2. 1. Fines de clai res - - -
Les résultats exprimés en % par r apport au poids sec sont 

consignés dans la figure nO 4. Ils montrent que pour leD J lots , les huîtres 

olassées "ordinaires" ont toutes un pourcentage de glycogène inférieur à 5 . 

o L ' cnsornble den huîtres classées "fines de claires" se trouve 

au dessus de cette valeur avec plus do 62 % do sujets examinés ~yant un 

pourcentcge compris entre 5 et 10 • 

• Les 4 huître" défi nies "3péciales " ont lm pourcentage 

supérieur à 22,5. 

Il est à remarquer que les 3 huftres du lot nO 2 ~ant des 
produits génitaux ont un pourcentage respectif de 8 , 3 , 5 , 5 et 8 , 5%. 

Les résultato sont consic,nés d' .ns la figure na 5 . Comme pour 

les huîtres classées "ordinaires" dans ces lots " :fines de c l aires" , l ' huitr() 

du lot nO 5 dite "ordinaire" a un pourcentage de glycogène inférieur à 5 . 

Les huîtres reconnues comme "fines de clnires" cnt , à l'exception 

d ' une huttre du lot nO 4 , un pourcentage i nférieur à 10. 

P:l.rrni les huîtres "apécialcs" , le lot nO 7 possède les :t'aUD" .. :':.. _ 

les plus forts. 

L' index de forme a été cal culé pour l ' ensemble des lots de 

"spêciales". Les ré~ulta.ts Bont cons i gnés dans l n figure nO 6 . 

Le lot nO 7 remarqué lora de l ' examen par la commission pour ln 

forme parraite de Bes huî tres , présente un histogram~e avec une bonne distri bution 

de f réquence ct un pio à 2, 45 . Les lots nO 4 et- 5 ont un maximum qui se situe 

respoctive~ont à 2 , 25 et 2, 6 , alors que le lot na 6 dont la forme n 'avait pas 

été reconnue conr.te caractéristique des " spéCiales" s ' en éloigne davantage 2 , 95 ~ 

Il sembl erait qu'un bon i ndex de ronne pour ,les lw.rtrcs "spéCiales" 

soit compris entre 2 et 3. 

Cet index , c~lculê pour dos "finea de claires" présente de trop 

grandes variations (courbes en dents de SCie) pour ~tro retenu comme critère de 

qualité . 

./ .. 



Les résultats sont con~igncs d~a la figure nO 7 . Les courbes 

spcctrophotométriques montrent que le pouvoir réflecteur diœinue lor~que le 

verdissement augmente , 10 phénomène étant net pour l es grandes lon&~eurs d ' onde . 

Les mesures de couleur font apparaftrc une variat i on de x et Y en partioulier . 

CONCLUSION 

L ' ann~se au l aboratoiro des oarac tères objeotifs de qualité 

retenus présente u.~e bonne corr espondance avec l ' examen qualitatif fait par 

l es mombres de la· commi 8~ion • 

. L' index do condition et mieux encore le pourcent~ do clycoeènc 

des huftres par rapport à leur poids sec' sembl ent d'excellents critèros pour 

définir l es huî tres "Fï.nes" et nS}Jéciales" de claires. 

L' index de forme pourrait égal ement être retenu co~e critèro 

de qua~itê pour les Spéoiale s . 

En ce qui concerne le verdissotncnt, les premiers résultats sont 

int4rcâsants ~;is de~ùent toutefois à être confirmés. Il faudra notamment 

r echercher la techn i que donnant les résultats les plus significatifs et les 

plus repreduotibles. 
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