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Ubservations relatives & la maladie des huitres
plates dans le bassin d'Arcachon, vitesse d'infestation
et réactions pathologigaes

E. HIS, G. TIGE, et M.A, RABCUIN

Résumé

D'Avril 1974 a Décembre 1975, un lot d*huiltres plates prove-
nant du Golfe du Morbihan, zone encore non parasitée, a €14 placé en
dlevage dans une claire des Hosses située dans le bassin d'Arecachon.

L'infestation des huitres par Marteilia refringens a £té

suivie sur coupes histelogiques et, conjointement des enregistrements
de 1'activité valvaire ont é1é efrfectuds 4 1'aide de deux ostréograplses.

L'agsocietion de ces technigues a permis de mettre en éviden-
ce un déréglement de 1l'activité valvaire coincidant avec 1l'apparition
de Marteilia refringens chez 1'héte.

Des réactions caractéristiques de types pathologiques ont
été enregistrées chez les huftres gravement atteintes,

Abstract

From april 1974 till december 1975 =& group of flat oysters
coming from "Golfe du Morbihan", not yet parasited zone, was put into
breeding in a "claire" situated in the bassin d'Arcachon.

A1

The infestation of Marteilia refringens (Grigel et Coll. 1974,

in the oysters was studied by histological observations at the same
time the valvar activity was taped by two "ostréographes®.
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By using these techniecs it was possille to realize that the
valvar sowivity loasi dts regularity at the epparition of Marteilias
refringens in the host.

From oysters that have been sericusly parassited there has

beer registrated characieristic reactions of pathologicel type.

1 - Introduction

A4 la fin de la dernitre décennie, 100 tonnes environ d'Ostrea
edulis étaient livrdes & la consommation annuellement par le bassin
d'Arcachon, soit le 1/12&éme de la production totale en huitrss de la
bzie : d¢ plus, les ostréiculteurs fournissalent une fracticn non né-
gligenvle de neisssins et de 16 mois & la péninsule ibérique.

Dés 1'été 1970, des mortalités massives ont peu & peu décimé
le cheptel et Herrbach (1971) révélait la présence de "L'organisme des
Abers" dans la glande digestive des huitres malades, La situation
s'est ensuite rupidement dégradde.

En Décembre 1972, lea hultres de différentes clesses d'ége
g'avéraient infestées. Actuellement, le stock de géniteurs est négli-
geable,

Neous nous sommes proposés de suivre 1l'évolution d'un lot
d'huitres seires introduit dans le bassin d'Arcachon, d'étudier sa
vitesge d'infestation et d'essayer d'établir les relations entre la
gravité de 1l'atteinte et les modifications éventuelles de L'activité

valvaire.

2 - Brotocole de ftravail

2«1 Le milieu d'observation

Jetts étude a été réalisée dans les "claires des Hosses',
bassins submersibles de 40 m x 5 m et de 40 cm de profondeur, creusés
sur des "crassats" sablo-vaseux 3 une cote supérieure a celle des parcs
les plus hauts.

2.2 Protocole expérimental

Le 3 Avril 1974, 1 200 Ostrea edulis provenant d'une zone




indemne de parasites (Golife du Morbihan, secteur d'Arradcn; ont été
réparties en poches osirdephiles et piacdes en zlaires ; il s'egissait
d'hultres, 8gdec de 15 mois, d'un poids au mille de 23,1 XKg. Leur
croissance a été suivie trimestriellement, et 1'index 2e Korringa (K)
déverminé tous les mois,

Des prélevements mensuels de glandes digestives nous oni
permia, aprés fixation su Jouin, inclusion & la atTire 6t eoloration
par la méthode de Preman’ [friple coloration) de guivre sur coupes nig-—
tologigques 1'état d'infestation des hulires. Hous avons reteru Yrois
degrés d'infestation par le parasite Marteiliz refringens (Grizel et
Coll, 1974) :

~ hultre légérement paraaitée, intensité t + (1 & 5 stades
de Marteilia refringens en moyenne par diverticule digestif infestéd).

- huitre moyennement paracitée, intensité : ++ (6 & 10 stades
par diverticule).

- huitre foriement parasitée, intensité : +4++ (plus de 10
stades par diverticule).

Parallélement, 8 sujets éteient montés sur deux ostréogra-
pheg ; leur activitsd valvalre a été suivie pendant des périodes plus
cu moins longues ; desux huftires éteient encore en observation en
Mai 1976 (B3 et P&).

% - Résultats

3.1 Croissgnce pondérale

L'accroissement pondéral s été important pendant Jee six
premiers mois (tableau 1 -~ planche 1, firure e¢) : lLe poids au mille est
passé & 29,4 Kg en Juillet et 2 38,2 Kg en Octobre 1974. Puie, suite
au développement de lz maladie, il s'est considérablement ralenti
{39,3 Kg seulement en Avril 1975).

%.2 Index de condition (tableau 1 - planche 1, fig. B)

Sa valeur la plus élevée a précédé les pontes de 1'été 1974
(K = B3 fin Mai). L'index s'est maintenu 3 des valeurs moyennes, supé-
rieures ou égales & 50 jusqu'a la fin de 1l'année 1974, c'est-a-dire
pendant la péricde de croissance la plus importante. Puig, 11 & dimi~
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nué trés sensiblement & l'iszsue de le premicre année (Avril 1975) et
s'eat méne situéd av-dessous de 30 spreés les pontes ; ceci traduit une
vaisse tres morquée de ls gualité des mollusaues an élevage dda la fin

de lg premiére annde,

5.3 Visesse d'infestesion (sableau 2 - planche 1, figr. A)

Leg nultres plates sont restéss saines pendant lec 3 premiers
mois. La para=itose 2 fait son apparition zu mois d'Aofit 1974 ; puis
i'attague a'est intensifide rapidement (5C % de sujets atteinte en
Novembre). Falgré aune légére régrezsion en Décembre 1974 puis en Fé-
vrier 1375, les taux cnt augmenté trés rzpidement par la suite., La 1é~
gére diminution du pourcentage d'mitres malades, au cours de l'automne
1975, peut s'expliquer par la mort dep individus les plus touchés pay
le maladie, et aussl par 1'€limination de stades évolués du parasite,

&4 un memant précisc de son cycle, lorsgue certazines conditions écclo-

gigues se trouvent réunies (Grizel et Coll. 1975).

3.4 Mortalités

Les mortalités se sont manifeztdes dés les treis premiers
mois (6 % er Juillet 1974), meis sont resides faibles au total au cours
de la premidre znnde (16 % en Avril 1575).

Les taux de morislité ont ensuite augmenté trées sensiblement
29 % des sujete sont morts au cours du second été ; 25 % du reliquat
ont disparu en Octobre et 43 % en Novembre 1975. L'amplification dou
phénoméne ccerrespond d'zilleurs & la cnute marquée de 1l'index de condi-
tion.

4.5 Activité wvalvaire

La plupart des 8 Ostrem edulis ont ¢4é maintenues en obser-
vation pendant la premitre année d'étude ; puis leur nombre a été
progressivexent ramené & 2, soit par mort des sujets, soit & la suite
des prélévements pour examen histologique.

Deux types d'observations ont éié réalisés :

- sur la durde totale d'ouverture de la cavité palldale par
période de 24 heures (lLes sujets, immergés en permanence, pouvant nor-
malement maintenir une activité valvaire 24 heures sur 24).

- sur l'aspect des myogramme: obtznus : comportement noymal
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étent znormalement important.
lious donnerons quelgues exewples de cette progression :

— 1'huftre numérotde P1 a manifestd un “détat dtexcitation
accrue" &4 nartir du 3 Juillet 1975 ; les réactions de type franche-
ment pathologioue sont apparues vers le 10 Aofit, avec acecentuation de
cette caractéristioue début Septembre, Les exemen: bistclogiques de
1'huitre sacrifide & cette date révélerent une infestztion relative-

ment importante (intensité : ++).

~ 1'huitre P4 g présenté des réactions de type B1 en Juillet
1975 ; son ectivité valveire traduisait un état pathologigue certzin en
Aolt, avec asggravation vers le 20 Novembre, Le mellusaue est mort le
16 Décembre ; nous avions pu déceler des anomaliss de comportement de-
puis cing moisg environ,

- 1'huitre P7 était dans un "étatl d'excitation accrue", ap-
paraissant par intermittence, sn Avril 1975 ; il y eut passage au type
D vers le 15 Juin ; des signes d'atteinte grave ont £té décelés en
Octobre : 1l'agonie, & partir du 10 de ce meis, aboutit & la mort de
1'huitre le 17. L'état pathologique avait é14 diagnostigué depuis trois
mois avec certitude.

Nos enregistrements ont £t€ volontairement interrompus le
10 Mai 1976. Deux sujets étaient encore en observetion sur nos ostréo-
graphes : P3 et PB ; tous deux ont £té sazerifiés pour un examen histc-
logique.

- 1'huitre P3 avait un comporiement normal ; elle n'avait
présenté que de rares périodes d'occlusion de sz cavité palléale tout
au long des deux annédesg d'observations. Quelgues anomalies de comper-
tement avaient cependant été notées en Janvier et Février 1976. Nous
pensons pouvoir les attribuer & l'action des baases températures notées
au cours de cette période (tempérsture de 1l'eau inférieure & 3° & basse
mer, et atteignant moins de 5° & pleine wer). Yar la suite, avec le
réchauffement des eaux, les emregistrements sont redevenus normaux,

Les examens histologiques ont révélé gue l'huitre était saine.

- 1l'huitre P8, su contraire, en dehors des périodes d'inac-
tivité valvaire relativement frégquentes de Novembre 1974 & Avril 197,
g'est comportée normalement jusgu'zd la période de froid précédemment
mentionnée ; mais dés le mois de Mars 1976, une activité valvaire de



carastére pathologigue est roparmie et se preongea en Avril ; rous
pensons gue le mollusgue serait mort vendunt les moils & venir. Llexa-
men histologique de sz glande digestive confirms ce diagnostic @ on
notait le présence de jeunss stades de Marteilia reirinzens assez

gbondants (intensitd : ++) dans les diverficules digestifs,

4 - Conclusion

Au cours de cette étude, nous avons pu noter gqu'une des
premidres anomalies du comporiement des huiires plates a été l'occlu-
sion de la cavité palléale pendant plusieurs jours j c'sst ainsi aue
réagissent les lamellibranches contre une agression,

Or, nous n'avons jamais enregisiré ce vhénoméne chez les
huitres creuses Crassosirea gigas actuellement en observation dans le
bassin d'Arcachon.

S'agireit-il alors d'une réacticn des huitres plates & 1'in-
festation par Harteilia refringens ?

Si nous ne pouvons &tre affirmatifs sur ce point, nous avons
constaté, néanmoins, que les premisres manifestations dun dériéglement de
1'activité valveire colnecident gve:r la détection des premiers stades du
parasite dane la glande digestive ; de plus, les réuctions & caracteére
franchement pathologique correspondent effectivement au comportement
de sujets bien infestés, et inversement, les huitres présentant une

activité valvaire normale sont indemnes de parasites.

Donec, bien que la relstion entre l'importance des perturba-
tions et la gravité de l'arfection doit &tre précisée par un nombre
plus importaent d'observations ultérieures, il apparait, d'ores et
déja, qu'il scilt possible de sélectionner des sujets melades et de pré=
voir leur mort 3 & 5 mois & itavance,

Cette possibilité permettrait & 1'ostréographie d'apporter
des indications pour des essais d'infestation ou pour la recherche
d'une éventuelle thérapeuticue de la maladie.
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Lérerde de lz planche § :

Figure 4 :

Pourcentages d'infestation obtenus au cours de nos préléve-
ments mensuels (2 = Avril 3 m = Mai, eltees )« En dehors des
pourcentages d'nuitres melades, la hauteur des cartouches en
pointilide egut proportionnelle & la gravité de 1'atteinte
{kultres légirement parasitées ; hultres moyennement paresi-
tées ; huitres fortement parasitées).

Figure B :

Les variations de 1'index de condition K au cours de nog pré-
léevements mensuels,

Figure C :
Le poids au mille des 0. edulis en €levage dans les claires

des Hosses. d'apriés des observations trimestrielles,
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