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DIGESTIVE GLAND DISEASE OF THE 
FLAT OYSTER 

Host species 
Ostrea edulis L., European flat oyster, Mytilus edulis L., 
mussel, and Crassostrea gigas Thunberg, Pacific oyster 

Disease name 
Aber disease, a disease caused by Marteilia refringens 

Etiology 
Parasite of the digestive gland, Marteilia refringens n. g., 
n. sp., a new species of the class Paramyxea in the order 
Marteiliida. 

Associated environmental conditions 
The life cycle of the parasite is directly related to water 
temperature. Prevalence of the disease in the most closed 
farming areas (river mouths in Brittany and the Maren- 
nes-Oltron basin). In Brittany infection takes place from 
July through August. 

Geographical distribution 
The Channel and the Atlantic coast from Spain to the 
Netherlands 

Significance 
Epizooty in France since 1968, specially in Brittany 
where it persists in 1985. In some years up to 90 % of the 
stocks have been destroyed in the zones of cultivation. 
Cultivation has been abandoned in the Basins of Ar- 
cachon and Marennes-Oltron. 

Control 
Limitation of transfers from infected to non-infected 
zones. Culture of C. gigas in the most infected zones. 

Gross clinical signs 
Direct observations: emaciation, decolouration of diges- 
tive gland, cessation of growth, and mortalities. 

Histopathology 
Presence of the parasite M. refringens in the epithelium of 
the digestive organs. 

Histology ((Fig. 1). Young stages in the stomach epithe- 
lium (winter) (sj); stages of cell multiplication (spring) 
(sm); evolutionary stages (se) with refractive granules 
(gr) (sporulation) in summer and autumn; leucocyte in- 
filtration of connective tissue during winter. Spore (s). 

Ultrastructure (Figs. 2-5). Young stages; primary cells 
(cl) enclosing one or more secondary cells (c2) in its cy- 
toplasma; paracrystalline inclusions (ip), dense particles 
(pd), and vesicle formations. Granulated stages; electron- 
opac, dense granules (gd); spores (s) formed from three 

MALADIE DE LA GLANDE DIGESTIVE DE 
L'HU~TRE PLATE 

Esp6ces h8tes 
Ostrea edulis L., huitre plate europtenne, Mytilus edulis L., 
moule et Crassostrea gigas Thunberg, huitre du Pacifique. 

Nom de la maladie 
Maladie des abers, maladie causte par Marteilia refringens 

~ t i o l o ~ i e  
Parasite de la glande digestive, Marteilia refringen n. g., 
n. sp., nouvelle espkce de la classe des Paramyxea dans 
l'ordre des Marteiliida. 

Conditions de milieu 
Le cycle du parasite est en relation directe avec la tem- 
perature de l'eau. Prtvalence de la maladie dans les zones 
d'tlevage les plus fermtes (embouchures des rivikres en 
Bretagne, claires dans le bassin de Marennes-Oltron). 
En Bretagne l'iufection d'huitres saines a lieu du mois de 
juillet B la fin aoGt. 

Distribution gkographique 
CAte atlantique et Manche de 1'Espagne aux Pays-Bas 

Importance 
L'tpizootie sivit en France depuis 1968, principalement 
en Bretagne oh elle persiste en 1985. Certaines anntes 
jusqu'8 90 % des stocks ont CtC dttruits dans les zones 
d'tlevage. L'Clevage et l'affinage ont kt6 abandonnts dans 
les Bassins d'Arcachon et de Marennes-Oltron. 

Prophylaxie et traitement 
Limitation des transferts des zones infecttes aux zones 
non infecttes. Culture de C.  gigas dans les zones les plus 
atteintes. 

Signes cliniques macroscopiques 
Observations directes: amaigrissement, dtpigmentation 
de la glande digestive, arrct de la croissance et mortalitts. 

Histopathologie 
Prtsence du parasite M .  refringen dans l'tpithtlium di- 
gestif. 

Histologie (Fig. 1). Stades jeunes dans I'tpithClium sto- 
macal (hiver) (sj); stades de multiplication cellulaire 
(printemps) (sm); stades d'Cvolution (se) avec de granu- 
les rtfringents (gr) (sporulation) au cours de I'ttt et de 
l'automne; infiltration leucocytaire du tissu conjonctif en 
ptriode hivernale. Spore (s). 

Ultrastructure (Figs. 2-5). Stades jeunes; cellule pri- 
maire (cl) renfermant une ou plusieurs cellules secon- 
daires (c2) dans le cytoplasme; inclusions de structure 



cells going through structural modifications. The spore paracristalline (ip), particules denses (pd), formations 
shows certain characteristic elements: dense particles vtsiculeuses. Stades granuleux; granules denses, opaques 
(haplosporosomes? (h)), fibrils, ribosomes, and closed aux tlectrons (gd); spores (s) formtes de trois cellules em- 
membrane systems. boittes subissant des modifications structurales. La spore 

comporte certains tltments caracttristiques: des particu- 
les denses (haplosporosomes? (h)), des fibrilles, des ribo- 
somes et des syst2mes membraneux fermts. 
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