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CROISSANCE ET INDICE DE CONDITION DE L'HUITRE PLATE OSTREA EDULIS
ELEVEE EN MVER ET EN ETANG SUR LA COTE MEDITERRANEENNE

par
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ABSTRACT : GROWTH AND CONDITION INDEX OF THE FLAT OYSTER OSTREA EDULIS BRED
IN OPEN SEA AND IN LAGOON ON THE MEDITERRANEAN COAST.

A survey of the growth and the condition index of the flat oyster Ostrea eduiis has
been realized in the Thau lagoon and in the open sea. From april to november, the growth n the
open sea is less important than in the lagoon. In winter, there is no break in growth but it is neces-
sary to avoid the settiement of mussels by breeding the oysters near the bottom. In these conditions,
the growth during a yearly cvcle in the lagoon and in the open sea are very close, while the condi-
tion index Is higher in the open sea.
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RESUME :

Un suivt de la croissance et de l'indice de condition de l'huftre plate Ostrea edulis
a eté réalise dans l'étang de Thau et en mer ouverte au Cap d'Agde. Entre avri et novembre,
la croissance en mer ouverte est inferieure 3 celle obtenue en étang. En hiver, il n'y a pas d'arrét
de croissance en mer ouverte mais il faut s'affranchir du captage de moules en pratiquant l'élevage
sur le fond. Dans ces conditions, la croissance sur un cycle annuel est tres proche en mer et en
etang tandis que l'indice de condition est plus élevé en mer.

Mots cles : Ostrea edulis, croissance, indice de condition, étang de Thau, mer ouverte, Mediterranee.

INTRODUCTION

La production conchylicole en mer ouverte dans le golfe du Lion a atteint | 000 tonnes

en 1986 mais ne concerne pour l'instant que la moule Mvtilus galloprovincialis. Des essais de diversi-

fication sont en cours et portent en particuller sur l'huitre plate Ostrea edulis. La production d'hui-
ires plates en France a considérablement diminué 2 la suite de l'apparition en Bretagne de deux
épizooties successives dues a Marteilia en 1970 puis a Bonamia en 1979 (MEURIOT et GRIZEL,

1985). En depit d'un phénomene de substitution par l'huitre creuse Crassostrea gigas, la demande

en huitre plate reste forte sur le marché frangais.

Jusqu'a present, aucune action pathogene de la part de ces parasites ne s'est manifestee
dans les lagunes du littoral mediterraneen frangais, hormis en Corse, ni dans le golfe du Lion
(COMPS, com. pers.). Mais l'elevage de l'huitre plate reste limite dans l'etang de Thau a cause
de la grande sensibilité de l'espece aux brusques variations du milieu lagunaire qui entrainent des
mortalités soudaines et massives (RAIMBAULT, 1964). Le milieu mer ouverte apparait beaucoup
plus stable tout en offrant un fort potentiel biologique comme le montrent les excellents resultats
en mytiliculture (VIDAL GIRAUD, 1983). Par ailleurs, l'importance des possibilites de captage d'hui-
tre plate est connue depuis longtemps (RAIMBAULT, 1974) et temoigne de l'existence de gisements

naturels en mer tres abondants.
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Dans le cadre d'un pregramme d'essais visant a la valorisation de ce naissain, l'aptitude
de I'huitre plate au grossissement en mer ouverte a ete testée afin de mettre en évidence les
contraintes biologiques et technologiques liées a son elevage. Pour cela, un suivi de la croissance

et de l'indice de condition a eté realisé en mer ouverte et en etang en 1985 et [936.

MATERIEL ET METHODES

Ces essais ont porte sur de jeunes hultres plates péchees dans |'étang de Thau et dgees
de 18 mois environ, reparties en lots de poids total identique.

Le site en mer ouverte se trouve au Cap d'Agde (fig.l) dans une zone de production
mytilicole sur des fonds de vingt metres, a 2 milles au large. En 1985, la structure d'élevage a
€te une filiere de fond constituée de chaine et de corps morts. Les huitres ont éte collées au ciment
trois par trois & des profondeurs différentes (8 metres, 13 métres et 18 metres) par lot de 42 indi-
vidus pour chaque profondeur, sur des cordes maintenues verticales par des flotteurs de chaiut.
En 1986, en réponse aux problémes techniques poses par l'utilisation de la filiere de fond (mauvaise
tenue a la mer et necessite d'intervenir en plongee), deux autres modes d'élevage ont été testes:
une filiere de subsurface de type mytilicole (VIDAL GIRAUD, 1983) et une structure de fond de
type conteneur metallique. Sur la filiere de subsurface, les huitres ont eté collées sur corde a raison
de 60 huitres par corde et suspendues a une profondeur moyenne de 8 metres. Sur le conteneur,
les huitres ont eté réparties en pochons ostréicoles a raison de 60 huitres par pochon et immergées

a la profondeur de 18 metres.

Dans l'étang de Thau, deux points ont eté retenus en 1985, l'un en zone A, l'autre
en zone C (fig.l). En 1986, un seul point a pu étre retenu, situé en bordure de la zone C et de
la zone B (fig.l). Les huitres ont été collées sur corde a raison de 60 huitres par corde et suspendues
sur table conchylicole (MARTEIL, 1979).

MONTPELLIER ®

v 5
FRANCE A AQW
N ra

N :
4 Etang de Th f{l\
tang de Thau / . ’ T e
V’ L

Cap” 4’ Agde
GJ,:' g

i S

NARBONNE o

Etang de 5(\?
Sigean ‘)\Vg

GOLFE DU LION

o g 10 20
H | S ——
Etang de / 5 Km
Leucate / {]
N\

Fig. 1.- Le littoral du golfe du Lion et localisation des essais dans
'etang de Thau en 1985 en zone A (1) et en zone C (3), en
1986 (2) et en mer ouverte au Cap d'Agde (4).
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Un suivi mensuel a porte sur les animaux et un suivi  bimensuel sur le milleu:

i . s olds de chair sech ;
- poids, indice de condition de Medcofi-Needler (2 ds e chair seche  pp5 ), developpe-
: volume intervalvaire :

ment des epibiontes et mortalite,
- temperature de l'eau et teneur en chlorophylle a (dosage par specirophotometrie apres

filtration sur 30 u et calcul par la formule SCOR-UNESCO 1966 - donnees LAFFONT 1985 et TOUR-
NIER 1986).

RESULTATS
DEVELOPPE MENT DES EPIBIONTES

Le développement des épibiontes (tabl.l) est yn facteur determinant dans le déroule-

ment des essais et conditionne l'interpfetation de tous les resultats.

1985

Thau A Thau C Agde - 3 m Agde - 13 m Agde - I8 m
Juin . o} .+ . a
Juillet e 0 e . N
Aolt s + e ++ .
Septembre oy - s ey s
Qctobre -+ + e Fen e
Novembre -+ .
1936

Thau Agde -8 m Agde - 18 m

Juillet 0 0 8}
Aot + 9
Septembre + -
Octobre + + 2
Novembre + ¥
Décembre + -+ 0 (Fevrier)

Tabl. l.- Developpement des epibiontes sur les elevages d'huitre plate dans
l'etang de Thau et en mer ouverte.

En 1985, le pheénomene le plus marquant est !'importance des fixations de moules en
mer ouverte. Des la fin du mois de juin, des moules d'une taille de 5 mm sont observées surtout
vers la surface. Au mois d'aodt, les hultres sont complétement recouvertes & 8 metres et a |3
metres par des moules de 20 mm, et en octobre seules les hultres les plus profondes sont encore
visibles, ce qui entraine l'arrét des essais en mer. En 1986, sur les élevages en mer a 8§ metres
"de profondeur, on observe surtout le développement d'hydraires (Tubullaria) qui deviennent tres
abondants a partir de novembre et entrainent une accumulation de vase sur les hultres. En revanche.

les huitres placees en mer sur le fond a |8 metres restent parfaitement propres.
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Dans l'étang de Thau, on observe egalement le developpement d'epibiontes, plus abon-
dant dans la zone A que dans la zone C, mais il y a une grande diversité d'especes fixees : ascidies,

balanes, moules, naissain d'huitre creuse, algues.

CROISSANCE

Les mesures de la taille et du poids en debut et en fin d'eélevage (tabl.2) revelent

des differences de croissance significatives entre les sites.

< A o 4l Taille Taiile Poids Poids
e nnee Periode d'clevage initiale finale  initial finai
mm mm 7 2

Thau A 1985 17 avril - 7 janvier 36 71 3 62
Thau C 1985 [7 avril -~ 7 janvier 36 56 3 31
Agde - {8 métres 1985 17 avril - 28 octobre 35 55 3 31
Agde - |3 metres 1985 17 avrit - 28 octobre 36 50 3 22
Agde - 8 metres 1585 17 avril - 23 octobre 36 5t 3 2t
Thau 1986 2% juin - 9 décembre 46 63 13 45
Agde - 18 meétres 1936 24 juin - 24 [évrier 46 65 13 47
Agde - 8 metres 1986 24 juin - 16 décembre 46 59 S 38

Tabl. 2.- Taille et poids initial et final des huitres plates dans les différents sites. -

En 1985, a la fin du mois d'octobre, au moment de l'arrét de l'élevage en mer, les
poids moyens des différents lots sont de 54 g en zone A de l'étang de Thau, 30 g en zone C et
en mer a la profondeur de 18 metres, 23 g en mer aux profondeurs de 8 m et 13 m.

En 1986, au mois d'octobre, les poids moyens sont de 39 g pour l'étang de Thau, 3l
g en mer a la profondeur de 18 metres et 26 g a la profondeur de 3 meétres. Les animaux places
en mer a - 18 meétres n'ont pu étre mesures par la suite qu'au mois de février 1987 et leur poids
moyen a cette date est de 47 g.

Dans tous les cas, la dispersion des potds a l'interieur des lots reste importante avec
un coefficient de variation de 30 %.

En 1985, dans la zone A de l'étang de Thau, on observe (fig.2) une phase de croissance
estivale tres rapide, plus marquee qu'en zone C et qui n'apparait pas en mer ouverte. Par ailleurs,
la croissance est trés ralentie en étang a partir du mois de novembre. En 1986, on retrouve dans
l'etang de Thau (fig.3) une phase de croissance estivale rapide et un ralentissement a partir de
la fin de ['automne. La croissance en mer est plus reguliére et le poids de 47 g atteint en fevrier
par les huftres placées a - 18 metres montre qu'il n'y a pas de ralentissement de croissance hivernal.

En 1985, le gain de poids mensuel moyen entre avril et novembre est de 7 g en zone
A de l'etang de Thau, 3,5 g en zone C et en mer a - 18 metres, 2,3 g en mer a ~ 13 meétres et
- 8 metres. En 1986, le gain de poids mensuel moyen entre juillet et décembre est de 5,7 g dans
l'etang de Thau et 4,3 g en mer a - 8§ métres. En mer, a - 18 metres, le gain dc poids mensuel

moven entre juillet et février est de 4,2 g.
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Fig. 2.- Croissance pondérale en 1985 en zone A de I'étang de Thau (1),
en zone C (2),en mera -8m (3),a-13m 4 eta-18m(
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Fig. 3.- Croissance ponderale en 1986 dans l'étang de Thau (1),
enmera-28m(2eta-1&m3).
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EVOLUTION DE L'INDICE DE CONDITION

En
de Thau. Il est

I'indice est de I’
jusqu'a atteindre la valeur de 80 a - 18 metres et 60 a - § metres et - 13 metres. La maturation

des gonades puis l'emission des larves a lieu de juillet 3 septembre (présence d'huitres de couleur

gris-ardoise). En

80 en juillet puis de 110 par la suite. En mer, a la profondeur de 8 metres, l'indice reste voisin

de 100 jusqu'a

1985, l'indice de condition (fig.4) reste proche de (00 dans la zone A de l'étang
compris entre 60 et 30 dans la zone C avec un minimum f{in septembre. En mer,

ordre de 140 jusqu'a la fin du mois de julllet, puis se degrade de maniére irreversible

1986, l'indice de condition (fig.5) des huitres dans l'etang de Thau est proche de

novembre et depasse 120 en decembre. La periode de reproduction se poursuit en

mer ouverte jusqu'en octobre.
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Fig. &.- Evolution de l'indice de condition en 1985 en zone A de I'étang

de Thau (1), en zone C (2), en mer 4 - 8 m (3), 3 - 13 m (4) et

INDICE a-18m (5).
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Fig. 5.- Evolution de l'indice de condition en 1986 dans
l'etang de Thau {l), en mer 3 - 8 m (2) et &
- 18 m (3).
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MORTALITE

Dans tous les cas, la mortalite est de l'ordre de 10 %. Elle apparalt surtout en debut

d'slevage et aussi dans l'étang de Thau 3 la fin de l'ete.

CONDITIONS DE MILIEU

Les temperatures relevees dans l'étang de Thau (fig. 6 et 7) sont tres voisines en [935
et 1986 et peu de différences apparaissent entre les zones. Entre mai et octobre, la temperature
est plus élevée en etang, ou elle peut depasser 25°C, qu'en mer ouverte ou elle atteint au plus
20°C. Ce phénomene s'inverse entre octobre et mai ou la temperature en etang peut descendre
jusqu'a 5°C alors qu'elle reste supérieure 3 10°C en étang. En hiver, il n'y a pas de différence
de température en mer en fonction de la profondeur, mais une stratification thermique apparait

progressivement en ete. En aodt, la temperature a 3 metres de profondeur est superieure de 5°C

a celle mesuree a 18 metres.

TEMPERATURE (°C)
4

—

25—

1985

Fig. 6.- Temperature de l'eau en 1985 en zone A
de l'etang de Thau (1), en zone C (2), en
gn)era-?;m(}),é-lBl(u)eté—lSm
{5).
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-

Fig.7 .- Température de l'eau en 1986 dans l'etang
de Thau (1), en mer a -3 m(2)eta - 18 m

(3).
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En 1985, la quantite de chlorophylle a est proche de 2 mg/m’ en zone A comme en
zone C de l'étang de Thau. Les valeurs relevees en mer sont de l'ordre de 0,5 mg/m? et atteignent
3 mg/m’ en octobre a - 13 metres. En 1936, la quantite de chlorophylle a dans l'etang de Thau
3 l'emplacement des essais (fig.3) est en movenne de l,5 mg/m?’. En mer ouverte (fig.9), cette
quantite reste proche de 0,5 mg/m’ avec quelques valeurs plus fortes, de l'ordre de I,5 mg/m’
3 la fin de l'ete a la profondeur de 18 metres.
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Fig. 8.- Teneur du milieu en chiorophylle a en
1986 dans |'étang de Thau.
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Fig. 9.- Teneur du milieu en chlorophylle a en
1986 en mer ouverte au Cap d'Agde a
-8 m(l)et-18m (2.

DISCUSSICN
Etant donné la grande hétérogenéité spatiale de l'etang de Thau en ce qui concerne

la croissance des coquillages (LE DANTEC et RAIMBAULT, 1965), il est important d'evaluer la
representativité des sites retenus dans cefte étude. Le suivi de croissance de l'huitre creuse effectué

en 1985 et 1986 dans l'étang de Thau (LANDREIN, 1986) montre que :
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- la croissance des hultres a ete dans !'ensemble trés proche en 1935 et en 1986,

- le point retenu en zone A en 1985 represente une partie de l'etang trés favorable
a l'elevage, le point retenu en zone C en [935 représente une partie beaucoup moins favorable
et enfin le point retenu en 986 est representatif de la moyenne de ['etang de Thau.

Le gain de poids mensue!l moyven du printemps a la fin de l'automne mesure en [985
et en 1986 dans l'étang de Thau ne s'eloigne pas des résultats des études précedentes : 4 g en
zone C et 5 g en zone B (BARTOLOME, 1984), 6,5 g en bordure de zone C et de zone B (RAIM-
BAULT, 1964). Ces valeurs sont a rapprocher de celles obtenues en suspension en milieu semi-ouvert
en Atlantique : 3 g sur la cdte sud de l'Angleterre (ASKEW, 1972) et 4,6 g en Galice espagnole
(GONZALEZ, 1985). En Bretagne, pour des huitres de 18 mois, le gain de poids mensuel moyen
sur une annee entiere est de | a 2 g en terrain decouvrant (MARTEIL, 1979) et de 2 & 3 g en =au
profonde (IFREMER La Trinite, 1986). Les performances de croissance de l'huitre plate dans l'étang
de Thau, et en particulier dans la zone A la plus profonde et la plus proche de la principale communi-
cation avec la mer, sont donc superieures a ce qui est observe dans la plupart des autres sites
d'elevage. ’

Les precedentes etudes de croissance en mer ouverte dans le golfe du Lion ont donne
comme resultat un gain de poids mznsuel moyen de 8 g a 8§ metres et 4 g a 20 metres (RAIMBAULT,
1976), mais de 3,5 g 3 5 metres et 3 g a |5 metres dans le cas d'un élevage couvert de moules
epiblontes dés le mois de mai (JACQUEMOND, 1983). Ce captage de moules a lieu chague annee
de janvier a juin et bien qu'il se manifeste preferentiellement a moins de dix metres de profondeur,
on observe un deplacement des moules vers le fond le long des structures d'elevage.

Comme !'indique RAIMBAULT (1964), l'abondance des épibiontes est un bon indicateur
de la richesse du milieu, ce qui se traduit dans l'étang de Thau par de meilleurs resultats de crois-
sance en zone A qu'en zone C. En mer, en revanche, la proiifération des moules a un effet négatif
sur le developpement des hultres : compeétition pour la nourriture disponible, competition spatiaie
et géne mécanique créée par l'enchevétrement des byssus. En particulier, la chute de !l'indice de
condition en mer a partir du mois d'acit en 1985 ne peut pas étre attribuée au seul phénomene
de ponte mals surtout a cette colonisation par les moules. En l'absence de moules epibiontes, !'indice
de condition reste plus eleve en mer qu'en étang. Le recouvrement par les moules ne semble pas
cependant avoir beaucoup d'effet sur la mortalite qui est restée dans tous les cas inférieure a
celle observée sur des animaux de méme taille (RAIMBAULT, 1964 ; GONZALEZ, 1985). L'utilisa-
tion d'une structure d'élevage sur le fond permet de s'affranchir de cette contrainte et de poursuivre
un elevage en mer en dehors de la période juillet-decembre.

Comme ['ont décrit TOURNIER et al. (1982), les écarts thermiques entre les différentes
zones conchylicoles de l'étang de Thau restent tres faibles et ne permettent pas d'expliquer les
differences de croissance observées. En milieu lagunaire ou semi-ouvert, de nombreux auteurs (RAIM-
BAULT, 1964 ; ASKEW, 1972 ; GONZALEZ, 1985) font mention d'un arrét de croissance hivernal
entre deécembre et mars, qui n'apparalt pas en mer ocuverte ou les temperatures ne descendent

pas aussi bas. KRICHEN (1981) constate le méme pheénomene avec la moule Mvtilus galloprovincialis.

En revanche, la croissance estivale tres rapide observée dans l'etang de Thau peut étre attribuee
en partie aux temperatures plus élevees en étang qu'en mer pendant |'été. Cependant, en tenant comp-
te de l'arrét de croissance hivernal, le gain de poids mensuel moyen sur une année est de l'ordre
de 4,5 g dans l'etang de Thau, ce qui est peu différent du resultat obtenu en mer ouverte a 18

metres de profondeur.
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La gametogenese et la ponte entrainent chez la jeune huitre plate une baisse de l'indice
de condition, inferieure toutefois a celle observee dans des conditions identiques chez l'huitre creuse
Crassostrea gigas (LANDREIN, 1986 ; MAGLIOCHETTI, 1983), mais pas de ralentissement de crois-

sance que ce SOIt en mer ou en étang. La nourriture disponible dans le milieu ne semble donc pas
étre icl un facteur limitant pour la croissance pendant la periode de reproduction, contrairement
a ce gul a pu étre observe dans d'autres sites (DESLOUS-PAOLI, 1982). Les mesures de la quantite
de chlorophylle a effectuees par LAFFONT (1985) et TOURNIER (1986) montrent que l'etang de
Thau est en moyenne plus riche que le milieu mer ouverte, lui-méme un peu plus riche a 18 metres
qu'a 8 metres. Mals en l'absence de donnees sur la courantologie, on ne peut pas connaitre le poten-
tiel nutritif réel du milieu mer ouverte par rapport a celui de l'etang de Thau,et l'influence respec-
tive de la temperature et de la nourriture disponible sur la croissance de 'huitre plate reste difficile

a etablir.
CONCLUSION

Ces essais ont permis de mettre en evidence une contrainte fondamentale pour |'elevage
en mer ouverte de ['huitre plate Ostrea edulis dans le golfe du Lion qui est le captage de moules
et dont on ne peut s'affranchir qu'en pratiquant un cycle court "d'affinage" sur filiere de subsurface
entre juillet et décembre ou en utilisant une structure d'élevage sur le fond de type conteneur
metallique. -

Il est désormais possible d'étudier un cycle d'elevage complet et de chercher a modéli-
ser la croissance de l'huitre plate en mer et en etang en intégrant les facteurs température de
I'2au et richesse nutritive du milieu. Pour ce dernier facteur, une étude de la courantologie s‘avere

necessaire.
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