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OBSERVATIONS SUR LE FRAI DE MYTILUS EDULIS VAR, GALLOPROVINCIALIS (LMX.). DATES
PRECISES DE FRAI, FACTEURS PROVOQUANT L'EMISSION DE PRODUITS GENITAUX,

H, Bouxin

Durant sept Amndes, de 1933 & la guerrse, jlai observé dans la région de
Concarneau (Finistére) le frai de diverses espsces de lamﬁllibrsTnhes marins, notemment
de la Moule commune, Mybilus edulis var.galloprovindielis Lmk,

14 = Techniques usuelles

Les travaux sur le frai de la Moule sont extrémement nombreux, Les auteurs qui s'en
sont ocoupés n'ont pas su, on glnéral, la possibilité d'observer les dmissions slles-
mémes, Ils ont di se contenter d'en induire 1'dpoque soit d'aprés 1'état des glandes
g&nitalaa, soit en observant la prﬁsanee de larves dans le plankton, soit, enfin,
d'aprds la possibilité de fécondations artificielles. Or, si utiles que solent des
observations de ce genrs, slles ne permsttent d'atteindre qu'a une probabilité, de
circonserire qu'une dpoque relativement peu précise.

La prdsence d'éléments génitaux mirs indique gque la reproduction mst possible & la
date de l'observation, mais non que l'émission naturalle soit proche, §i CHIPPERFIELD
(1953) estime que chez ¥,edulis il ne s'dcouls que pou de semaines entre la maturitd
des 4ldments géniteux et le frail, LAMBERT (1939), pour M.edulis, ot YOUNG (1942), pour
M.californianus Conrad, pensent qu'il pout s'écouler plusieurs mois entre les deux,
Porsoncllement, j'incline & me ranger & lsur avis, au moins pour des animaux tras bien
nourris; wunes nourriture abondente mccéliro 1'dlaboration des éldments génitaux aprés
la derniére émission de 1l'annde, Bncors méme faut-il bien précissr ce que 1'on sntend
per maturité sexuelle., Ainsi que 1'a montréd FIELD (1823) pour M.edulis la vésicule
gorminale peut atre déji bien dbéveloppde, la queun du spermatozoide blen distincts,
alors qu'il leur faut encore ume période de repos de plusisurs semaines avant qu'ils ne
deviennent fonctionsllement actifs, Do son ooté, YOUNG (1942) e montré que chet
M.californianus une gonade miro peut ne pas rapondro A un stimulus auquel serait sensible
uns gonade presque vide,

Da mame, provogusr une émission ot obtenir une fécondation artificislle prouve qu's
1'4poque de l‘nxpariance le roproduction est possible, mais ns prouve pas du tout que
le frai ait lieu & ce moment dans la neturo. Quand lea)produ1ta génitaux sont mirs, en
affot lour émission peut etre provogués per quantité de stimuli "non naturels". J'ai
souvent observd au cours d‘expgriuncas qu'uno varietion rapide de températurs d'une
dizaine de degrés, le sdjour pbndant quelques heures en miliou trés confiné et non adrd,
le brossage do la coguille, l'arrachage du byssus ou mome sa simple sectlon suffisaient
& déclenchor le réflexs d'émission, L'on peut dire que, chaque fois qu'une Mouls mire
se trouva dans de mauvaises oonditions, slle so ddbarasss de ses produits génitaux,

2, La tochnique smploysa.

Jo mo suis donc éfforcéd, pour obtenir des dates de frai qui sussent la plus grands
velour 4cologique possible, d'observer directement les omission en dliminent au meximum
ces stimuli,

+)

Das rachorchas tsxonomigues sur lssquslles JB ne puis m‘ntoﬂdre ici m!' ont conduit
4 cunaidérur que M. Gelloprovi_cinlix Lmk, n'ost qu une variétd do la "grande"
ospdce M.,edulis L, Toutes les Moules "comsstibles" vivant dans la région de Con-
carnosu appartiermment & cotto varidtd,
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A cet effet, j'ai procddd comme il suit, 210 Moules adultes, mais nonvieilles,
étaioni choisies comme sujets d'cbservations, Elles domeuraient fixdes, isoldes,
sur dog valvee vidos ot plates do Pacten, utilisées comma collecteurs, afin qu'il
f4t aisd d'dliminer le vaso qui nurait pu s'accumuler ontre elles. Je los avais
divisées on 7 groupos, un par icur do la somaine. Chaque groupe vivait dans un
panier & larges mailles disposd vors le niveau do la basso mer de merte eau le long
d'une cale située dans 1'arridro-port de Concarnoau, Grico & cobte cale 1'on pouvait
A boube marde sortir de l'eau lo panior du jour, Dans un hangaer voisin se trouvalont
disposées deux cuvobtes f fond plat ot large ouverture, émailldes de blanc &
1t'intérieur, =llas pouvaiant contenir chacune environ 20 litres d'sau de mer. Chague
jour un nouvoru groupe de Moulas $tait mis en observation; il dtait changé de cuvatte
apros 12 heurss; au bout d'une journds il rstournait A son panior dens la mer. Ainsi
les animaux se reoposaient-ils 5 jours sur 7 dans leur miliou natural; - ils n'étaisnt
momo/ touchés A 1'occasion do leur séjour en cuveties, seules, los valvos-collecteurs
dtaient menipuldes, Do plus, 1ls ne s'y trouvaiont pas dans des conditions asphyxiques’
il 6tait facile do s'un rondro compto, soit absolument par dosage ds 1'oxygéne de
1'oau des ouvattos, soit plus simplemont dlaprés 1'entrebailloment des velves, Fendant
les pointos do chalour, au resto, 1'oou €4eit ronouvelée aussi souvent gu'il la
paralssait nécossaire,

A l'occasion do chaque chanpgement d'eau, plus fréqucrmmnt sl possibla, on regar-
dait s'il n'y avait pas de depot de produits génitaux, blon visibles sur le fond
brillant de le ocuvetta,

Jiai roocusilli ainsi do 1933 & 1939 de nombrousss observations de frai. Ce
n'étaiont pas des dmissions provoguées, ainsi que j'ei pu le constater en comparant
los pontas de mos animaux avec collos de Moules traitdes sans ménmagement pour un
usage commercial dens un parc voisin du lieu d'oxpérimentation,

On pout cbjectar & cotte technigue que lo nombro des animaux examinds chaque
jour est faible, Des fmissions pourrmient donc dchapper & 1'observation. Cette
objoction n'est walablm que dans le cas de faibles émissions, De toutes manidres,
la premiérs ponte de 1'anndo, qui ast massive, ne peut passor inapergue.

3.- Comportement et Age deos Moulas lors du frai,

La premidrs émission de 1'annfe se produit avec un carsctdre de violence extrame,
Ur des individus (gensralement un & ) commsnce & entrebailler largement ses valves
puis, les refermant un peu, se met & licher son sperme en Jjets blance, violents et
fins, Au bout de quelques minutes d'mutres ' 1'imitont, Ensuite parfois aprés un
tomps de latence d'un quart d'hsure, les g, qui ont aspiré de l'esu chargde de
spormatozoides, commencent A réagir. Ellss émettent & leur tour leurs ovules en
potits jobts rosés, violents, discontinus, La ponto dure plusieurs heurss avec des
intervalles de repos, 8i l'on recueille les osufs, on constate, que tous les ovules
ont été Péeondds, soit & 1'extérieur, soit dans la cavitd palldale; il n'y & que trés
peu de polyspermis malgré la concentration du sperme,

Aprés le frai, les Moules sont toteloment dpuisdes; olles demsurent fragiles
pendant prés d'une semnina,

J'ai vu des Moules frayer dds l'age d'un an meis, normalement, surtout chez las
» la mAturité no parait attsinte ou'd doux ans. Les Moules qui fraiont mesurent
d'ordimaire su moins 30 mm. L& maturité sexucllo me semble toutefous Stre chez
cotts espdco davantage fonotion de 1'age gquo do ln taille; j'ai observé la ponte de
Moules de deux ans gqui, ayant véou i vn niveau supériour a colui ds la mi-maréde, ne
dépassaient pas 15 mm,

Enfin il est important de noter, gue ls méme Moulo pout frayor deux ou, plus
raroment, trois fois nu cours diunc annte; jé 1'ail vérifié & plusisurss reprises sur
des individue numirotds.
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4,- Las dates de frai.

Relevées & pertir de janvior 1933, slles sont rassemblées dans le tableau suivant:

1933 21/3 74 2/5 10/6 24k25/5 ??6 14&15/6  21/8
11 5

19354 4 30/a 27/6 21/6 19/7 17418/9
1935 5/3 344,/5 3/7 8/7

1936 649/3 23/3 5465

1937 1/2 18421/3 9&10/4 21/5 18/6  23427/6 23/7

1938 14/3 19/ 17/6 22a25/5 9/6

1939 11/3 35/4 10&£11/5 2/1 30/1

5,-8ipgnification des datas,

Cos dates ne doivent 8tre considérées que comme dos "jours préferentiels" au cours
de périodes de reproduction dont on peut estimer qu'slles s'étendent au moins de 1n
promidre date ocbservée & la derniéro. Les auteurs s'accordant, en effet, pour penser
qu'il n'y a pas chez les Lamellibranches de phases discontimues dans la période
globanle de reproduction,

I] y a toutes chances pour quo les dates observées correspondent aux "poussdes" les
plus importantes qui se produisent au cours de la période de reproduction, Mon inter-
prétation s'appuie sur 1'cbsorvation do la quantité de larves dans le plankton du Moros,
riviére de Conmcarmeau, ot sur celle de la quantité et do la taille du naissain que 1l'on
y trouve fixé sur los collecteurs i chague grands marde,

La période de reproduction chez la lioule de Bretagne est donc trés longus, Elle
s'étend du début de mars (exceptionellement du début de février) & le fin de juillet
(exceptionellementmi=zeptombro), La premiére émission mnnuolle est massive. Les
dmissions suivantes restont pulssantes jusqu’en juin, Entre les émissions les plus
importantes du printemps et aprés juin so produisent des dmissions partielles auxquelles
ne participe gu'un nombro assoz restreint d'individus.

Cos résultats, s'ils diffdrent des conclusions de CHIPPERFIELD (1953), concordent
ngsoz bion nyox coux qu'a obtonus M, LE BOUR (1938) & Plymouth, On pourrait admettre
avoo RUNNSTROM (1927) que la durés de la périocde de reproduction doive sugmenter &
mesure que l'on s'éloigne dos rdgions arctigues,

6.-Les facteurs naturels provogquant lo frai,

Si l'on se garde roisonner sur des émissions "provoquéus", il ne roste qu'a
rechorcher des coincidences, qus 1l'on pourrait considdrer comme dos corrdlations sussi
dtroites qus possible entre tel ou tel facteur naturel et le frai pour an ddéduire une
onusalitd dventuelle,

A.- Les rythmes.

Le rythme lunsire a ¢t¢ observé dans la reproducticn de divers Invertdébrde marins,
notemment par AMIRTHALINGHAM (1928) chez le Pocten opercularis, BATTIE (1932), con-
trairement & FOX (1922-23) pense qu'il existe pout-otre chez la Moulo, Jo n'ai pu ls
détecter. Si en 1934, d'avril A juillot, los dates de ponto ont pu suggérer un tel
rythma , cette coincidence ne s'est pos confirmée les nutres anndes.

BATTLE (1932), BERNER (1935) et WHBLON (1936 croiont, que 1'dmorsion aux heurss
chaudos déclonche le frai; FIELD (1923) et YOUNG (1945) sont d'avis contraire. Il me
semble qu'il s'egit plutot deo l'mction d'une forte Glévation de tempirature que de
1'influence de la marde proprement dite, Je 1'ai vérifid expérimentelement ot, par
uillau;s, mes paniers demeurant & l'ombre de le calo, je n'ni pas observé de rythme
de marée.

Par contre, en péricde de frai un rythms diurne sst bien dtabli. Seuf le cas de
frai provogué les Moulos ont toujours frayd de nuit ou aux approches de la nuit, I1
4tait cxcoptionnel qu'uno fmission cowmengat avant 18 houres,



B.-Factours oocasionnols autres qus la températura,

De la comparison des dates de frai avec lss conditions métdorclogiques du moment
il semblo résulter du'elles ne jouont aucun role. Les émissions se sont produites
aussi bien par tompste que par temps calme4 par pression barométriquo élovde que par
pression basse, par plule continue, par brume, per grains quo par tomps soc ot olair,

BERNER (1936) ot YOUNG (1942) estiment, contrairement & FIELD (1823), qu'uno
variation brusque de la salinité pout déclencher le frai ohoz la Moule, Il ge peut
ue, dons l'estunire du Moros, de telles verietions jouent un rolos dons los premiéres

ssions, ln fin de 1'hiver et le printemps dtant souvent pluvioux A Concarnesu, mais
il ne parait pnu y rvoir coincidonce rigoreuse., Aux coincidencos observdes en avril
ot septembre 1934 s'opposont d'autros observations de frai pnr boau temps, La variation

brusque de salinité no serait qu'un stimulus "adjuvent!

On sait aussi, quo la présence de produits sexusls dans l'oau do mer déolenche
le réflexe do ponte, L'exeitation serait peut-Strs spécifique,

C,-Le Tompérature,

Son influence n &4 trés discutée ot 1'on peut se demander s'il existe chez les
Lamellibranches des températures "critiques) en dégd desquellos le frai solt im-
possible?

Selon les auteurs les divergencss sont extremes, non seulement d'un genre A 1'autre,
mais aussi entre los ospéoos d'un mime genre et parfois entre différentes colonies
d'une momo oepdoe,

L'influence de la température serait douteuse chez M.californianus (WHEDON 1936,
YOUNG 1945)., M, rocurvus ne fraiorait qu'su dala do 24-25 C (NELSON 1928),

Chez M.edulis les conclusions sont contredictoires., Ou bien il n'existerait pas
de corrélation marqude ontro frai ot tompérature do 1'sau (BATTLE 1932), ce qui
s'accordornit avoc une période do frai susceptible de s'étendro & toute 1'armée dans
un peys nussi frais que le Dansmark (RUNNSTROM 1927), ou bien la température critique
nom%t do 9 4 10°C (LAMBEKT 1983¢), 9,56 & 12,5°C (CHIPPERFIELD 1953), 10 & 12°C (NELSON
1928).

Do momo, tandisque BERNER (1935) croft 1s Moule plutdt sonsibol A un aceroisement
rapide do température qu'd un seuil do température, FIELD (1923) est d'avis oontraire,

Sans nllor jusqu'd groupor los Lamellibranches nussi systématiquoment que 1'm fait
NELSON (1928) selon dos températures oritiqugs de frei distantes do 5 en 5°C, il ost
permis do ponsor (of, los rolovés de RUNNSTROM 1927) que plus lo souil thermique de
roproduction d'uno espdov ost bas, plus sa rdpartition est étendue. Le corrdlation
peut n'dtro pas totale, ninsi quo lo montrent les beaux travaux do THORSON (1926) sur
les Invortébrés bonthigues du Groonland ot sur ceux do 1'fresund (1946),

Porsonollemont, j'ai abouti aux conclusions suivantes:

1) sous réservo d'un "temps de latence" pouvant dépasser uno heurs ot du fait que je
n'ai pu raisormor quu sur les tempdratures diurnes moyennos sans tenir compte des
variations ropides d'une durde inférieurc & le demi journde, j'estime que las Moules
fraient plutot on période do variation de température que quand la tompérature est
stablo, J'ai observé que, dans 65% des cas, le frai avait lieu en période de tempére-
turo croissante, dnns 22% des cas par tompérature stationnairs, dons 13% des cas par
tompérature décroissante, Ces proportions sont velables pour la Moule, mais sont
différontes choz d'nutros Lamellibranchos, ninsi quo jo le montro dans une autre publi-
cation en cours,

2) par eillours, j'ai observé avec une extrams notteté que les Moules émottaient leur
frai dds quo la tompdrature etteignait 104C, Ce seuil do températuro ftait toujours
le mémo, quo lo début de 1'hiver ait $td froid ou doux., Il on ost résulté uns varia-
tion tros grando dans ln dato du promior frais lor févrior en 1937, 11 avril en 1934
alors que, normalement, lo frai se produit coursnt mars,



I1 existe donc, pour cotte ospice, unc températurc critique de frai trés stricte,
corrospondant & la températurc diurne moyorne de 10°C, J'ostimo valable de reisonmer
sur ln température dirunc moyemno oar, si, comme l'ont fuit remarquer GALTSOFF (1938)
et nombrc d'autres sutours avec lui, la tempdrature de 1'eau en surfaco prés do la
coto pout varier au cours de la journfe, & Conearneau le varietion, qui paut atteindro
de 3 & 5°C sn 468, n'est quo do l'ordrc de 1°C au débub du printomps, Blle pout
méme dtro oncora plus faible quand le cisl est couvert, ce qui ost souvent lo cas
on ootte saison,

J'ajouterai que si, aprds gquo lleau o stteint 10°C pour ln premidre fois, sa
tompérature vient & baisser pondant quelquos jours, co qui peut arriver quand
1'4chauffoment annuel a ddbute précocemant, le froi cesso nussitot; il n'est sus-
coptible de reprendre que quand 1l'sau atteint & nouveau 10°C,

En résumé, il semble, que l'on puisse concevoir les Ea‘iriodoa de frai comme
conditionndes par deux facteurs fondementaux: une maturation plus ou moins longue,
dépondant do ia nutrition ot de la tompérature au cours de ce procossus (automne et
hiver) puis uno tompératurc critiquc de frai, semsibilisant, pout-Gtro par simple
notivation du mdtabolisme,dos rnimaux chorpds de produits sexuels arrivéds a maturitd,

Une fois qu'ils sont parvenus n cot otet instable, los dates do frei dépendraient
de facteurs secondaires, de stimuli on quelque sorto "1nstnntnnas“, qu'ils soient
d'ordre physigue, variations brusquos do tompératuro ou do salinité, choes, tiraillo-
ments, ou bion d'ordre chimiquo, émission do substances diffusdes dans le voisinage

par dos 41éments génitnux ou, paut-ﬁtra mﬁma, per dog hlguos,

I1 serait scuheiteble que dos obsorvotions de co gonre puissont Gtre suivies tout
au long d'uns cGte s'dtondant sur de nombroux degrés en latitudo, comms la coto
frangaiso dc lunkerque & Biarritz, Il cst possible que le seuil thermiquo verie
légoremont selon la latitude meis, si lss conditions do nmutrition, notamment, demeurent
trés bomns (ostuaires draninant uno onu riche on matidres organiques), il parait trés
vreisemblable gue de tollos observations comparatives confirmorsient 1'ensembls des
présentes conclusions,
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