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IDENTIFICATION DU SEXE ET PRÉLÈVEMENTS D'OVOCYTES 
SUR TURBOTS (SCOPHTHALMUS MAX/MUS) VIVANTS 

S E X D E T E R M I N A T I O N A N D O V O C Y T E S S A M P L I N G 
O N L I V E T U R B O T (SCOPHTHALMUS MAX/MUS) 

N i c o l e D E V A U C H E L L E 

I F R E M E R - C e n t r e de Brest 
B P . 3 3 7 , 2 9 2 7 3 Brest C é d e x 

I N T R O D U C T I O N 

Le t u r b o t , c o m m e l ' e n s e m b l e des p l e u r o n e c t i f o r m e s , es t d é p o u r v u de c a r a c t è r e s s e x u e l s 
s e c o n d a i r e s n e t s . De ce f a i t , la d é t e r m i n a t i o n d u s e x e r e p r é s e n t e c h e z c e t t e e s p è c e , e n d e h o r s de la 
s a i s o n d e p o n t e , u n e o p é r a t i o n basée su r le d o i g t é de l ' é l e v e u r , q u i es t d i f f i c i l e m e n t t r a n s m i s s i b l e . 
P o u r t a n t , les t r a v a u x r é a l i s é s su r les p o i s s o n s d ' e a u x d o u c e s m o n t r e n t q u e l ' i d e n t i f i c a t i o n du s e x e 
c o n t r i b u e l a r g e m e n t à b i e n m e n e r e x p é r i m e n t a t i o n s , o p é r a t i o n s de p r o d u c t i o n i n t e n s i v e o u g e s t i o n s 
des p o p u l a t i o n s n a t u r e l l e s ( B I L L A R D , 1 9 8 3 ; IDLER et al., 1 9 8 1 ). E l le es t d ' a u t a n t p l u s i n d i s p e n s a b l e à 
u n e g e s t i o n r i g o u r e u s e des s t o c k s de j u v é n i l e s o u de r e p r o d u c t e u r s q u e le cyc le d ' é l e v a g e est l o n g . 
A i n s i , chez le t u r b o t , la d é t e r m i n a t i o n d u sexe des j u v é n i l e s p e r m e t t r a i t d ' o p é r e r u n t r i p r é c o c e des 
m â l e s et des f e m e l l e s . É levés s é p a r é m e n t , i ls p o u r r a i e n t ê t r e v e n d u s dès q u e le t a u x de c r o i s s a n c e 
s ' i n f l é c h i t avec les p r é m i c e s de la m a t u r a t i o n , en g é n é r a l u n e a n n é e p l u s tô t c h e z le m â l e q u e chez la 
f e m e l l e (DENIEL, 1 9 8 1 ) . Le t r i m â l e - f e m e l l e é v i t e r a i t , d ' a u t r e pa r t , les d é s a g r é a b l e s c o n s t a t s de 
d é s é q u i l i b r e des sexes de f u t u r s r e p r o d u c t e u r s c o n d i t i o n n é s à u n m o d e p a r t i c u l i e r de c a p t i v i t é , e n t r e 
u n à t r o i s ans a v a n t la p o n t e . 

P a r m i les m é t h o d e s de d é t e r m i n a t i o n d u sexe e n t r e v u e s p o u r le t u r b o t , l ' a n a l y s e m o r p h o m é t r i 
q u e , l o n g u e et le p l u s s o u v e n t h a s a r d e u s e , n'a pas été a b o r d é e . De m ê m e a é té é c a r t é e l ' u t i l i s a t i o n 
d ' u n tes t d ' i d e n t i f i c a t i o n i m m u n o l o g i q u e de la v i t e l l o g é n i n e o u de s t é r o ï d e s u t i l i sés su r des s a l m o n i 
dés (LE B A I L et al, 1 9 8 1 ; W R I G H T , 1 9 7 6 ) , ou c e l l e d ' a n a l y s e s b i o c h i m i q u e s des p r o t é i n e s d u sang 
(CRAIK et al, 1 9 8 4 ) ; i ls n e p e r m e t t a i e n t pas de r é s o u d r e à c o u r t t e r m e les p r o b l è m e s d ' i d e n t i f i c a t i o n 
de p o i s s o n s m a r i n s i m m a t u r e s o u en p h a s e de r epos s e x u e l . En d é v e l o p p a n t u n e a u t r e v o i e d 'ap 
p r o c h e , ce t r a v a i l t e n t e de d i f f é r e n c i e r s i m p l e m e n t , r a p i d e m e n t et s a n s léser le p o i s s o n , m â l e s et 
f e m e l l e s t u r b o t le p l u s tô t poss i b l e . 

M A T É R I E L ET M É T H O D E S 

Morphologie 

Les c a r a c t è r e s s e x u e l s p r i m a i r e s son t m is e n p lace dès l 'âge de u n m o i s : les t e s t i c u l e s de type 
l o b u l a i r e son t d e u x l a m e s c h a r n u e s , b l a n c h â t r e s , a l l o n g é e s et p l a q u é e s à la voiJte s o m a t i q u e . Les 
c a n a u x s p e r m a t i q u e s s ' u n i s s e n t au c o n d u i t u r i n a i r e j u s t e a v a n t u n e s o r t i e c o m m u n e d a n s le m i l i eu 
ex té r i eu r . 

Les g o n a d e s f e m e l l e s a s y m é t r i q u e s , de c o u l e u r j a u n e o r a n g e , s ' e n g a g e n t d a n s la p a r t i e pos té
r i e u r e en do ig t de g a n t de la c a v i t é a b d o m i n a l e . L 'ova i re , t r a p u , es t c o n s t i t u é d e e a u x b r a n c h e s d é t a i l l e 
c o m p a r a b l e chez l ' i m m a t u r e o u en p é r i o d e de r epos s e x u e l . A m a t u r i t é , l ' o va i r e g a u c h e , p l u s déve
loppé , a t t e i n t p r è s de la d e m i - m o i t i é de la l o n g u e u r t o t a l e du p o i s s o n . L ' o v i d u c t e u n i q u e cou r t 
d é b o u c h e p rès de l ' o r i f i ce a n a l . En d e h o r s de la s a i s o n de p o n t e , o r i f i c e s g é n i t a l et ana l son t cachés 
s o u s des rep l i s c u t a n é s . I ls s o n t f a c i l e m e n t d é v a g i n a b l e s o u m ê m e a p p a r e n t s au m o m e n t de l ' ov ipos i -
t i o n E n f i n , la r é p a r t i t i o n des g a m è t e s d a n s l 'ova i re , à un s t a d e d o n n é d u d é v e l o p p e m e n t , e s t h o m o g è n e 
( B A R T O N . 1 9 8 1 ; DENIEL , 1 9 8 1 ) . 

NOTE TECHNIQUE 
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Méthodes de détermination du sexe 

Les o r i f i c e s u r i n a i r e s d o r s a l et a n a l v e n t r a l s o n t f a c i l e m e n t r e c o n n a i s s a b l e s . U n p r e m i e r tes t a 
d o n c c o n s i s t é e n l ' i n t r o d u c t i o n p r è s d u m é a t ana l d ' u n e p ince b r o n c h o s c o p i q u e ( p h o t o s 1 et 2) à usage 
c h i r u r g i c a l d e v a n t p e r m e t t r e c h e z les f e m e l l e s la r e c o n n a i s s a n c e de deux c o n d u i t s (ana l et gén i ta l ) , 
a i n s i q u e le p r é l è v e m e n t de l a m e l l e s o v a r i e n n e s . 

0,5cm 

P h o t o s 1 e t 2 : P ince b r o n c h o s c o p i q u e . Longueur to ta le : 6 0 c m — D é t a i l de la c o u p e l l e de 
p r é l è v e m e n t (V = 1 2 m m ^ ) . 
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Le s e c o n d tes t es t u n e s i m p l e o b s e r v a t i o n de la f ace v e n t r a l e (cô té d ro i t ) des p o i s s o n s don t la 
f a c e d o r s a l e (cô té g a u c h e ) est e x p o s é e à u n e s o u r c e l u m i n e u s e f o r t e e t c o n c e n t r é e ( 1 5 0 W). Les 
c o n t o u r s d u sac o v a r i e n r e p r é s e n t e n t l ' é l é m e n t d ' i d e n t i f i c a t i o n des f e m e l l e s (pho tos 3 et 4 ) . 

Photos 3 et 4 : S i t u a t i o n des ovaires et des tes t icu les c h e z le t u r b o t , 
d" e t 0 t u r b o t de 5 5 et 9 0 g . 

a : c a v i t é a b d o m i n a l e 
b : e m p l a c e m e n t du tes t icu le dorsa l 
c : e m p l a c e m e n t de l 'ovaire dorsal 
d : p r o l o n g e m e n t de la cav i té a b d o m i n a l e d a n s laque l le s ' e n g a g e l 'ova i re . 

A v a n t la d é t e r m i n a t i o n d u sexe , les p o i s s o n s s o n t a n e s t h é s i é s au p h é n o x y é t h a n o l (5 m l p o u r 
1 0 0 I d ' e a u de mer ) . T o u s les e s s a i s on t é té r é a l i s é s a v a n t q u e le g o n f l e m e n t des g o n a d e s f e m e l l e s n e 
so i t a p p a r e n t , so i t e n v i r o n d e u x m o i s avan t e t u n m o i s ap rès la p o n t e . 
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Le c o n t r ô l e d ' e f f i c a c i t é des d e u x m é t h o d e s t es tées se fa i t par a u t o p s i e , sau f p o u r les g ros 

g é n i t e u r s m a r q u é s i n d i v i d u e l l e m e n t à l ' azo te l i qu i de ( p h o t o 5) D a n s ce cas . le p r é l è v e m e n t des 

p r o d u i t s g é n i t a u x en p é r i o d e d ' o v i p o s i t i o n ser t de c o n t r ô l e 

P h o t o 5 : T u r b o t m a r q u é à l ' azo te . Z o n e d ' in t roduc t ion de la p ince b r o n c h o s c o p i q u e . 

R É S U L T A T S (cf. T a b l e a u ) 
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T a b l e a u 1 : Les résu l ta ts de d é t e r m i n a t i o n du sexe ( D S ) de 3 8 6 t u r b o t s ( 3 0 g < P < 6 1 0 0 g) 
i n d i q u e n t u n e s o u s - e s t i m a t i o n du n o m b r e de f e m e l l e s e t une s u r e s t i m a t i o n d u 
n o m b r e de m â l e s a u cours des explorat ions à la sonde b r o n c h o s c o p i q u e . 

Exploration à la pince bronchoscopique 

L'examen des lots par autopsie s 'es t avéré t r è s dé l i ca t chez les j e u n e s i n d i v i d u s ( P M — 1 1 7 g ) 

d o n t les o r i f i c e s sont p r o t é g é s par des rep l i s c u t a n é s N é a n m o i n s , les p o i s s o n s i d e n t i f i é s c o m m e 

f e m e l l e s le s o n t à c o u p sû r Par c o n t r e , p a r m i les i n d i v i d u s de m o i n s de 3 0 0 g r e c o n n u s c o m m e m â l e s , 

u n p o i s s o n su r q u a t r e es t e n r é a l i t é f e m e l l e A u - d e l à de ce po ids , le p o u r c e n t a g e d ' e r r e u r est i n f é r i e u r 

à 5 %, q u e l q u e so i t l ' é ta t d ' a v a n c e m e n t de la m a t u r a t i o n . Le p r é l è v e m e n t de f r a g m e n t s o v a r i e n s a 

p e r m i s de d é f i n i r avec p r é c i s i o n le s t a d e de d é v e l o p p e m e n t o v o c y t a i r e (de 2 0 à 8 0 0 /u) s a n s p r o v o q u e r 

d ' h é m o r r a g i e , m ê m e c h e z les p l u s g r o s i n d i v i d u s J a m a i s , c o n d u i t s g é n i t a l o u a n a l n ' on t é té p e r f o r é s 
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P h o t o s 6 et 7 : Déta i ls du test icu le (a) et de l 'ovai re (b) c h e z le t u r b o t . 

Contrôle par examen des spermatozoïdes ou des ovules Les e r r e u r s de d é t e r m i n a t i o n sont 
o b s e r v é e s d a n s le m ê m e sens , 17 % des p o i s s o n s r e c o n n u s c o m m e m â l e s son t f e m e l l e s . M a i s il f au t 
p réc i se r q u e d a n s ce cas les r e p r o d u c t e u r s r é s e r v é s à la p r o d u c t i o n d 'oeu fs n a t u r e l l e m e n t f é c o n d é s 
on t é té m a n i p u l é s avec u n e p l u s g r a n d e a t t e n t i o n : la p i n c e n 'a é té i n t r o d u i t e d a n s l ' o va i r e que de 
5 c m , a u p l u s , et u n e d i z a i n e de f e m e l l e s s e u l e m e n t a s u b i les p r é l è v e m e n t s d ' o v o c y t e s . L ' impac t d u 
tes t s u r l a m a t u r a t i o n a a m s i p u è t r e é v a l u é c o m m e n é g l i g e a b l e ; su r six m i l l i o n s d ' o v u l e s é m i s deux 
m o i s a p r è s , 4 , 8 m i l l i o n s se son t n o r m a l e m e n t d é v e l o p p é s , à l ' i s sue d u n e f é c o n d a t i o n n a t u r e l l e dans 
le bass in d ' é l evage . C o m p a r é s aux taux de v i ab i l i t é q u e n o u s o b t e n o n s g é n é r a l e m e n t su r l e tu rbot 
( en t re 0 et 8 2 %), ces r é s u l t a t s p e u v e n t ê t re c o n s i d é r é s c o m m e e x c e l l e n t s . 
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Déterminatiorj du sexe " à la lampe " 

L e s r é s u l t a t s de ce tes t a p p e l l e n t m o i n s de c o m m e n t a i r e s : su r 1 0 6 po i ssons , u n e s e u l e e r r e u r 
e s t e n r e g i s t r é e su r un i n d i v i d u au s q u e l e t t e ma l f o r m é . Pour des p o i s s o n s d 'aspec t e x t é r i e u r n o r m a l , la 
m é t h o d e d e d é t e r m i n a t i o n d u sexe s 'es t d o n c avé rée e f f i cace à 1 0 0 %. La v i t e s s e de c o n t r ô l e va r i e 
t o u t e f o i s a v e c la g a m m e de p o i d s t e s t é e : e l l e est o p t i m a l e ( 1 0 0 0 p o i s s o n s / h e u r e e n v i r o n ) e n t r e 5 0 et 
1 0 0 g ca r , d ' u n e par t , e n - d e s s o u s de 5 0 g la p r é s e n c e d ' o v a i r e s est d i f f i c i l e à d i s t m g u e r et , d ' a u t r e 
p a r t , l es p o i s s o n s don t le po ids d é p a s s e 1 0 0 g sont m a n i p u l a b l e s m o i n s r a p i d e m e n t 

C O N C L U S I O N 

P h o t o s 8 e t 9 : G l a n d e s e t c o n d u i t s géni taux chez la sole. S p e r m i d u c t e s (a e t b) e t c o n d u i t 
ur ina i re (c) , o v i d u c t e (d e t e), i n tes t in (f) e t m é a t g e n i t o - a n a l (g) . L ' a g e n c e m e n t 
des c o n d u i t s est i d e n t i q u e chez le t u r b o t . 
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Les d e u x m é t h o d e s de d é t e r m i n a t i o n d u s e x e s o n t p a r f a i t e m e n t c o m p l é m e n t a i r e s car , d e 50 g à 
5 0 0 g, m â l e s et f e m e l l e s de c o n f o r m a t i o n n o r m a l e s o n t r e c o n n u s par s i m p l e é c l a i r a g e des g o n a d e s . 
A u - d e l à de c e t t e g a m m e de po ids , b i o p s i e et p r é l è v e m e n t s d ' o v o c y t e s d e v i e n n e n t p e r f o r m a n t s . 
L o r s q u e la r é p a r t i t i o n d e s o v o c y t e s d a n s l ' ova i re e s t h o m o g è n e , la p i n c e o f f r e l ' a v a n t a g e , p a r rappor t 
au c a t h é t e r , de c o n n a î t r e , s a n s s a c r i f i e r les f e m e l l e s , l eu r é t a t de m a t u r i t é à t o u t m o m e n t de l ' année . 

D ' a u t r e pa r t , c o n t r a i r e m e n t à l ' o b s e r v a t i o n d i r e c t e s o u s é c l a i r a g e , ce t t e m é t h o d e es t d i r ec te 
m e n t a p p l i c a b l e à d ' a u t r e s e s p è c e s m a r i n e s d o n t le d i a m è t r e d e s o v u l e s est i n f é r i e u r à 1 m m . Par 
e x e m p l e chez la Sole (Soleo vulgaris) d o n t l ' e m p l a c e m e n t des o r i f i c e s a n a l , g é n i t a l et u r i n a i r e , est 
c o m p a r a b l e à c e l u i d u Turbot (Photos 8 e t 9), e l l e a p e r m i s de s ex e r s a n s e r r e u r 4 8 s o l e s ( 1 2 f e m e l l e s et 
3 6 m â l e s ) de 3 8 0 à 9 3 0 g. Chez \eBar (Dicentrarchusiabrax), l ' appa re i l g é n i t a l o r g a n i s é d i f f é r e m m e n t 
d é b o u c h e e n t r e les o r i f i c e s a n a l et u r i n a i r e . L ' i n t r o d u c t i o n de la p i n c e est a u s s i a i s é e q u e chez l e tu rbo t 
o u la so le , m a i s la d é t e r m i n a t i o n d u sexe i m p l i q u e le p r é l è v e m e n t d e s g a m è t e s : chez le m â l e , la p ince 
b u t e r a p i d e m e n t s u r les m a s s e s t e s t i c u l a i r e s et p e r m e t , m ê m e e n d e h o r s de la s p e r m a t o g e n è s e , de 
c u e i l l i r l es s p e r m a t o z o ï d e s c o n t e n u s d a n s la l u m i è r e d u t e s t i c u l e . Le p r é l è v e m e n t de f r a g m e n t s de 
l a m e s o v a r i e n n e s i d e n t i f i e u n e f e m e l l e . 

A i n s i , ce t o u t i l a s s u r e r a i t u n s u i v i i n d i v i d u e l d e la g a m é t o g e n è s e chez de n o m b r e u s e s espèces . 
A s s o c i é s à des d o s a g e s d ' h o r m o n e s s é r i q u e s , de t e l s p r é l è v e m e n t s c o n t r i b u e r a i e n t à s é l e c t i o n n e r les 
r e p r o d u c t e u r s , d o n c à réa l i se r u n e b o n n e g e s t i o n des s t o c k s , a i n s i q u ' à é tab l i r p l u s r a p i d e m e n t des 
c o r r é l a t i o n s e n t r e f a c t e u r s e x t é r i e u r s et p r o d u c t i o n d 'oeu fs d e b o n n e q u a l i t é . Pour les p r a t i q u e r su r 
u n e m a j o r i t é d ' e s p è c e s m a r i n e s o u d ' e a u d o u c e d o n t le d i a m è t r e d e s o v u l e s d é p a s s e r a i t de b e a u c o u p 
1 m m , u n e m o d i f i c a t i o n d u v o l u m e de la c o u p e l l e d e p r é l è v e m e n t p e u t ê t r e e n v i s a g é e . 

Ce t r a v a i l a é té r é a l i s é à la S O D A B ( M o u l i n d u C a r p o n t - T réda rzec ) avec la c o l l a b o r a t i o n de T. NOËL e t 
P. L A R M E T . 

P h o t o s : 8 . D E V A U C H E L L E . 

B I B L I O G R A P H I E 
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