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Compléments d'observations sur le cycle du Parasite, Marteilia 

refringens (Grizel et coll. 1974) 

G. TIGE, H. GRIZEL. A. LANGLADE et M. A. RABOUIN 

Les premiers stades connus du parasite ont été mis en évidence en Bretagne pendant les 

mois de juillet et d'août (GRIZEL et TIGE, 1977). Suite à ces observations, un essai a té réalisé en 

1978 pour savoir si l'infestation avait bien lieu à ces dates ou si elle se faisait antérieurement sous une 

forme non décelée actuellement et subissant des transformations profondes dans les tissus de 

l'huître. 

Les résultats montrent que l'infestations se fait effectivement pendant l'été, à partir du mois de 

juillet jusqu'à la fin du mois d'août. Elle fut dans l'ensemble faible; les lots les plus infestés sont ceux 

qui ont séjourné le plus longtemps en zone contaminée. 

Abstract: 

The first and known stages of the parasite Marteilia refringens have been found in Britany 

during the months of july and august, owing to these observations an experiment has been realised, in 

1978, to know if the infection occurred at these dates or if it occurred previously in an unknown form at 

the moment and undergoing important transformations in oyster's tissues. The results show that the 

infection occurs effectively during summer, form the beginning of july to the end of august. On the 

whole, it was few important; the most affected lots are these which have stayed longest in 

contaminated zone. 
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I.Introduction 

En 1969, dans les Abers Wrach et Benoit (Herrbach, 1971) le parasite Martielia refringens, 

responsable de la maladie de la glande digestive de l'huître plate, était mis en évidence pour la 

première fois en Bretagne. 

Depuis, étant donné l'extension prise par cette maladie (TIGE et MOREL, 1974) et les 

importants cas de mortalité constatés (GRIZEL, TIGE et RABOUIN, 1976), différents travaux, 

composés d'essais sur le terrain, suivis d'opérations de diagnostic au laboratoire, ont été entrepris. Ils 

nous ont permis d'approfondir nos connaissances sur le cycle du parasite dont cette note fait état. 

II. Lieux (fig. 1.) 

Trois secteurs ostréicoles de Bretagne Sud ont été choisis pour nos observations: l'Anse du 

PÔ en Baie de Quiberon, zone non touchée par l'épizootie, le Douarly en rivière d'Auray et le «Lac» 

en rivière de La Trinité, toutes deux atteintes par la maladie. 

III. Méthodes. 

3. 1. Schéma des transferts. 

3.1.1. Schéma des transferts mensuels (fig 2.) 

Au cours de l'année 78, de janvier à septembre, deux séries de poches, 

respectivement T et T', provenant de l'anse du PÔ (Baie de Quiberon) sont transférées chasue mois, 

au «Lac» en. rivière de La Trinité. 

Le mois, suivant son immersion en rivière de La Trinité, chaque poche de la série T 

est ramenée au PÔ. 

3.1.2 Schéma des transferts globaux (fig.3) 

Parallèlement aux transferts mensuels, deux transferts globaux, concernant les 

poches de la série T', restées en zone contaminée, sont effectués de la rivière de La Trinité vers 

l'Anse du PÔ. Le premier pour les Poches T'1, T'2, T'3, T'4 et T'5 a eu lieu le 26 juin 1978; le second, 

pour les poches T'6, T'7, T'8 et T'9 a eu lieu le 4 octobre 1978. 

3.2 Prélèvements 

Deux prélèvements eurent lieu respectivement le 4/10/78 et le 14/6/79. Mprs de ceux-

ci, 50 huîtres plates sont prises dans chacune des 9 poches de la série T et dans chacune des poches 

de la série T'. Au total, 1800 huîtres ont été prélevées et examinées. 



3_3.'I'ech!ll.ques histologiques. 

l,es techniques utilisées sont : fixation des hultres a.:'liquide de Bouir 

inclusion à J:l. cytoparaffine :plastique~ confection aU microtome de coupes fines de 

7 microns dt éyaisseur et coloration par la triple coloration de A, Prenant.(varian­

te de Gabe). 

IV Résultats. 

Ils sont donnés dans le tableau 1 : les huftres des pi :.:hes 'r? et TB 

(série 'r). immergées en juillet et ao{tt 78 ont été trouvées infes 3e8; celles des 

poches T' 6. 'r'7 et rH 8 (série Tt) restées au ttLac" jusqu'en octo b 3 78 l t ont été 

également. Chez toutes les autres huftres, aucun stade connu de ,!:irteilia refrip­

gens n'a été mis en évidence. 

v. Discussion. 

Nous constatons qu'aucours de Pannée 1978, l'infestfdon des huîtres 

plates par Marteilia rafiagene s 1 est produite en période estivale à partir du dé­

but du mois de juillet. 

~~térieurement à cette date, il n'y a pas eu de périt de d'incubation 

sous une forme non connue actuellement et pouvant subir des tranl:formations pro­

fondes dans les tissus de l'hu!tre : aucun des lots, immergés en rivière ,'e la 

Trinité jusqu'à la fin du mois de juin puis retransférés dans l'fUlse du pa, n'a 

présenté de formes infestantes décelables sur coupes histOlogiqueS_ 

Les seules premi~res formes rencontrées début juillet correspondent 

aux stades jeunes du parasite situés le plus~uvent au niveau de l'épithélium sto­

macal. 
\ l ' 

SL.]. on compare le taux d'infestation cheIr les poches T7, TB et T' 6 t '1"7 î 

Tt 8, on oonstate qU'il est légèrement plus élevé chez oes dernières. Cette observa­

tion peut s'expliquer par une immersion de celles-ci plus longue en zone contaminée. 

Par ailleurs, (tableau 2) l'examen d'huttres plates initialement saines 1 

transférées chaque mois,de septembre à décembre en rivières de La Trinité et d'Aura~ 

puis ramenées au pa en janVier, n'a. pas révélé la présence de sta.des de Marteil.ia 

refringe!Y}.. 

L'infestation des huttres s'est donc te~ninée à la. fin du mois dtaottt; 

les lots mis en place après oette date n'ont pas été oontaminés. 



VI. Conclusion .. 

Ces obsel~ations nous ont permis de mieux définir~ dans le temps, la 

période d'infestation des huîtres plates par Mê-r-teilia refritlP:ens. Nous savons, 

désormais, que celle-ci se produit effectivement pendant l'été, au cours des mois 

de juillet et d'août et non pa.s a.ntérieurement sous une forme non connue à ce ,jour 

et qui subirait des modifications importantes dans l'huttre (période dtincubation)~ 

L'introduction, chez l 'huHret de 11 a~ent infectieux se matérialiserai t donc pra­

tiquement immédiatement par llapparition de jeunes sta:des du parasite au niveau 

des épithélia du tractus digestif. 

Dl après ces constatations. dans les secteurs atteints par la maladie, 

l'utilisation de~ parcs d'élevage slavère possible, ën cycle court, du mois de sep­

tembre au mois de juin de llalliïée suivante sp._~S risque de contamination pour les 

huttres semées ou mises en poche. D'autre part, le naissain dthuttres plates, ca.p­

té en zone non contaminée peut, sans risque d' infestation, être transféré dans un 

centre touché par la maladie pour détroquage et stoçkage, cela au maximum jusqu'au 

Illois de juin. 

Par ailleurs, les résultats obtenus inqiquent des taux d'infestation 

généralement peu importants en rivière de La rrrini té et pour chaque huttre infes­

tée/le nombre de parasites décelés est dans l'ensemble moins élevé cette annéee 

Faut-il voir en cela une diminution de la virulence du parasite ou une réaction 

d'autovaccination des hu1:tres oiÏl bien une action conjuguée de ces deux hypothèses 

dans laquelle la température de l'ea.u interviendrait comme facteur non négligeable? 

Au cours de l'été 1978, les températures ne furent pas très élevées 

(170 4 en Inoyenne en juillet et aoüt pour la rivière de La Trinité). Cette ba.isse 

pourrait aussi contribuer à expliquer ces infestations peu importantes et l'appa­

rition t~rdive vers les mois d'octobre et de novembre. des stades évoi:ués du para­

site. Seul un suivi continu, en tenant compte de la copnaiss~~ce du cycle, dans 

les zones atteintes nous permettra de vérifier ces différentes hypothèses. 
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